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Vyzkum ukazuje na velmi zavainé dopady uvéznéni rodi¢e na dité, které

TISKOVA ZPRAVA

ovliviuji i jeho budouci zivot
Praha, 28. 5. 2024

Prvni vyzkumny projekt v CR zaméFeny na déti véziiGi s nazvem Rodicovstvi za mfizemi
realizovala Masarykova univerzita v Brné v uzké spolupraci s neziskovou organizaci
Mezinarodni vézeriské spolecenstvi, z.s. (MVS). Vyzkum vznikl také diky uzké kooperaci s
Vézenskou sluibou CR. Odborny priizkum je reakci na zavaznou situaci déti odsouzenych
rodict, s kterymi neziskova organizace pracuje jiz 14 let.

Trilety vyzkum si dal za cil porozumét tomu, co se déje s détmi, kdyZ jsou odlouceny od rodic
v dusledku véznéni a jaky to ma vliv na prospivani ditéte. Zvlastni pozornost byla vénovdna
tomu, co se déje se vztahem s timto rodicem, dopadlim véznéni na Zivot ditéte i kontaktu
ditéte s rodicem béhem vykonu trestu. Vyzkum probihal s uvéznénymi rodici, s détmi
samotnymi i s témi, ktefi o né pecuji. Ke sbéru dat byla vyuZita kvalitativni i kvantitativni
metoda.

Statistika neni, odhady mluvi aZ o 40 tisicich déti

Détem, kterym se také Fika “neviditelné & zapomenuté déti”, neni v CR vénovéna systematicka
odborna pomoc a jejich prava nejsou legislativné ukotvena. Oficialni statistika o poctu téchto
déti neexistuje, ale MVS odhaduje, Ze jich mUze byt az 40 tisic. S détmi vézil pracuje neziskova
organizace tfeba na letnich kempech, které pro né poradda, nebo v klubech, kde se déti
pravidelné schazeji.

“Ukdzalo se, Ze uvéznéni rodice znamend pro déti, které maji s rodicem dobry vztah, enormni
emociondlni zatéz, negativné to ovlivriuje jejich psychiku, jsou casto traumatizované. Odchod
rodic¢e za mrize vytvdri u déti podminky pro nepriznivou Zivotni trajektorii, kterd ovliviiuje Zivot
ditéte nejen v pfitomnosti, ale je rizikovd i pro jeho budouci Zivot,“ popisuje Jitka Navratilova z
Fakulty socialni studii MU Brno, ktera byla hlavni reSitelkou vyzkumu.

Je dulezité upozornit, Ze déti odsouzenych rodi¢li nepredstavuji jednotnou skupinu, ale
nékolik podskupin, které se znacné odlisuji potfebami a rovnéz vyzaduiji i jiny pfistup pomoci.

Co z vyzkumu mimojiné vyplynulo:

- pro déti znamena uvéznéni rodice enormni emocionalni zatéz, ktera v nich vyvolava
hluboky smutek
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- déti odsouzenych rodicli proZivaji casto trauma a pocity viny - tyto déti jsou aZ 4x
vice ohroZené rizikem traumatu

- odchodem rodice déti ztraceji jistotu, Ze maji nékoho, na koho se mohou v pfipadé
nebezpedi obratit, aby je ochranil, prichazeji o potfebnou lasku a péci

- uvéznéni ma negativni dopady na psychiku a chovani déti, nékteré ztraceji chut do
Zivota

- nékdy se u téchto déti objevuji problematické prvky v chovani - neposlusnost,
uzavieni se do sebe, nezvladatelnost, ale také problémy se spankem, tzkosti,
sebeposkozovani

- uvéznéni rodice je naopak ulevné pro déti, které vyrastali jiZ pred odsouzenim
rodice v nefunkénich ¢i narusenych vztazich (navykové latky, nasili, hadky,
zneuzivani apod.)

- déti ¢asto zlistavaji na uceni samy, jejich prospéch se zhorsuje, nebo se vzdavaji
svych konicku a zalib

- predevsim u starSich déti nad 12 let je nejvice ohroZen vztah s rodicem a nejvice
hrozi ztrata kontaktu, tyto déti také nejvice postradaji soukromi pfi osobnich
navstévach ve véznici

- po odsouzeni rodice se nejcastéji rodiny potykaji s ekonomickym propadem a
financnimi problémy, které mohou vyustit az v materialni nouzi

v rv

- zatajovani pravdy o uvéznéni rodice je rozsirené spiSe u malych déti

Diky vyzkumu jiz vznikly didaktické materidly a ptirucky pro efektivnéjsi praci socialnich
pracovnikl s témito détmi. Mezi dalsi planované kroky patfi také vzdélavani socialnich
pracovnikd, nebo rozvijeni tématu s pracovniky ministerstev (MPSV, MSMT).

»Nase organizace dlouhodobé upozornuje, Ze déti véznii jsou opomijenou skupinou, které je
tfeba se vénovat. Cekdme s napétim, jak budou vysledky aplikovdny do doporuceni pro prdci s
détmi a do jaké miry budou pouZivdny vzniklé metodiky a jak se Zivot téchto déti podchyti hlubsi
informovanosti mezi profesiondly i vefejnosti. Na doporuceni Vyboru viddy pro prdva déti ve
spoluprdci s Vyborem vilddy proti muceni a jinému nelidskému, krutému, poniZujicimu
zachdzeni a trestdni, vznikla pred dvéma lety pracovni skupina k détem uvéznénych rodicu,
které jsme soucdsti. Ta bude s vysledky vyzkumu také pracovat,” dodava Gabriela Kabatova,
feditelka MVS.

Vyzkum Rodicovstvi za mfizemi vznikl za podpory Technologické agentury CR v ramci
Programu ETA.
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Mezindrodni vézeriské spolecenstvi, z.s.

Pracuje na bdzi kfestanstvi a restorativni justice od roku 2010. Vénuje svou pomoc vsem, kterych se
dotkl zlocin - obétem trestnych cCind, odsouzenym, propusténym, détem véznd i jejich rodindm, ale i
pracovnikim justice. Pomoc sméruje k uzdraveni, obnové vztahu a ucinné prevenci kriminality.

MVS je soucdsti Prison Fellowship International, nejvétsi kfestanské svétové dobrovolnické organizace
v oblasti vézenistvi, kterd pracuje ve vice neZ 120 zemich.

Ddle je clenem COPE - Children of Prisoners Europe a INCCIP - International Coalition for Children with
Incarcerated Parents.
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